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Mindbenz Vedic Values Olympiad (MVVO) 

Sample Paper    

कक्षा - 3 

Maximum Marks: 40                                         Time Allowed – 45 Minutes 

खंड 1: सद्गुण ज्ञान (प्रत्येक प्रश्न 1 अकं)   

 

प्रश्न 1. सत्य बोलने वाला बच्चा होता है – 

(क) डरपोक  

(ख) प्रिय  

(ग) आलसी  

(घ) असभ्य 

प्रश्न 2. अनशुासन से क्या होता है? 

(क) अशांति  

(ख) सफलता  

(ग) नकुसान  

(घ) लापरवाही 

प्रश्न 3. करुणा किसके लिए होनी चाहिए? 

(क) केवल इंसानों के लिए  

(ख) केवल परिवार के लिए  

(ग) सभी प्राणियों के लिए  

(घ) केवल मित्रों के लिए 

प्रश्न 4. सेवा भाव से क्या लाभ होता है? 

(क) घमडं बढ़ता है  

(ख) समाज का भला होता है  
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(ग) झगड़ ेहोत ेहैं  

(घ) आलस्य आता है 

प्रश्न 5. सच्चा मित्र कैसा होता है? 

(क) धोखा देता है  

(ख) मदद करता है  

(ग) चपु रहता है  

(घ) हँसता है 

प्रश्न 6. स्वच्छता किसका गणु है? 

(क) सजावट  

(ख) सभ्यता  

(ग) डर  

(घ) गसु्सा 

प्रश्न 7. पर्यावरण सरंक्षण का मतलब है – 

(क) पेड़ काटना  

(ख) कूड़ा फैलाना  

(ग) प्रकृति की रक्षा  

(घ) पानी बर्बाद करना 

प्रश्न 8. नम्रता से लोग क्या करत ेहैं? 

(क) डरत ेहैं  

(ख) चिढ़त ेहैं  

(ग) प्रभावित होत ेहैं  

(घ) दखुी होत ेहैं 

प्रश्न 9. भक्ति हमें सिखाती है – 

(क) ईश्वर से पे्रम  

(ख) धन कमाना  

(ग) झठू बोलना  
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(घ) जीतना 

प्रश्न 10. सेवा भाव किससे आता है? 

(क) अहंकार  

(ख) दया  

(ग) लालच  

(घ) ईर्ष्या 

 

खंड 2 – वदैिक श्लोक व उनका अर्थ (प्रत्येक प्रश्न 1 अकं) 

 
प्रश्न 11. “सत्य ंवद” का अर्थ है – 

(क) झठू बोलो  

(ख) सच बोलो  

(ग) मत बोलो  

(घ) चिल्लाओ 

प्रश्न 12. “धर्मं चर” का अर्थ है – 

(क) धर्म छोड़ो  

(ख) अधर्म करो  

(ग) धर्म का पालन करो  

(घ) खेलो 

प्रश्न 13. “मातदेृवो भव” में किसका सम्मान है? 

(क) पिता  

(ख) गरुु  

(ग) माता  

(घ) मित्र 

प्रश्न 14. “पितदेृवो भव” में किसका सम्मान है? 
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(क) माता  

(ख) पिता  

(ग) भाई  

(घ) बहन 

प्रश्न 15. “विद्या ददाति विनय”ं का सही अर्थ है – 

(क) ज्ञान से घमडं आता है  

(ख) ज्ञान से नम्रता आती है  

(ग) ज्ञान से डर लगता है  

(घ) ज्ञान से दरूी बनती है 

प्रश्न 16. “अहिसंा परमो धर्मः” का क्या अर्थ है? 

(क) हिसंा सबसे बड़ा धर्म है  

(ख) सभी धर्म हिसंक हैं  

(ग) अहिसंा सबसे बड़ा धर्म है  

(घ) अहिसंा अनावश्यक है 

प्रश्न 17. “गरुुर्ब्रह्मा गरुुर्विष्ण.ु..” में किसकी महिमा है? 

(क) मित्र की  

(ख) शत्र ुकी  

(ग) गरुु की  

(घ) माता की 

प्रश्न 18. “शांतिः शांतिः शांतिः” कब बोला जाता है? 

(क) क्रोध में  

(ख) प्रार्थना में  

(ग) यदु्ध में  

(घ) खेल में 

प्रश्न 19. “वकृ्षाः पितरः इव” का अर्थ है – 

(क) वकृ्ष माता हैं  



MI
ND
BE
NZ

 

(ख) वकृ्ष जसेै पित ृहोत ेहैं  

(ग) वकृ्ष तचु्छ हैं  

(घ) वकृ्ष कमजोर हैं 

प्रश्न 20. “सर्वे भवन्त ुसखुिनः” का मतलब है – 

(क) मैं ही सखुी रहँू  

(ख) कोई सखुी न रहे  

(ग) सभी दखुी रहें  

(घ) सभी सखुी रहें 

 

खंड 3 – चरित्र आधारित कथाएँ (प्रत्येक प्रश्न 2 अकं) 

 

प्रश्न 21. राजा हरिश्चदं्र ने क्या छोड़ा लेकिन सत्य नहीं छोड़ा? 

(क) धन  

(ख) राज्य  

(ग) परिवार  

(घ) सब कुछ 

प्रश्न 22. श्रवण कुमार ने क्या उदाहरण दिया? 

(क) अनशुासन  

(ख) आलस्य  

(ग) माता-पिता सेवा  

(घ) बहादरुी 

प्रश्न 23. महात्मा गांधी किस गणु के लिए प्रसिद्ध थे? 

(क) शक्ति  

(ख) सत्य और अहिसंा  
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(ग) यदु्ध  

(घ) क्रोध 

प्रश्न 24. सतं तकुाराम क्या सिखात ेहैं? 

(क) शौर्य  

(ख) ईश्वर भक्ति  

(ग) व्यापार  

(घ) प्रतियोगिता 

प्रश्न 25. हनमुान जी का सबसे बड़ा गणु क्या था? 

(क) अभिमान  

(ख) बदु्धिमत्ता  

(ग) सेवा भाव  

(घ) धन 

प्रश्न 26. बालक ध्रवु ने ईश्वर की प्राप्ति के लिए क्या किया? 

(क) खेला  

(ख) ध्यान लगाया  

(ग) घर से भागा  

(घ) मित्र बनाए 

प्रश्न 27. झांसी की रानी लक्ष्मीबाई ने क्या दिखाया? 

(क) करुणा  

(ख) वीरता  

(ग) सेवा  

(घ) ईर्ष्या 

प्रश्न 28. सत्यव्रती बालक कौन कहलाया? 

(क) नारद  

(ख) यधुिष्ठिर  

(ग) भरत  
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(घ) कृष्ण 

प्रश्न 29. रानी पद्मावती का गणु क्या था? 

(क) सौंदर्य  

(ख) साहस  

(ग) ज्ञान  

(घ) सेवा 

प्रश्न 30. एक बढु़ा किसान अपने बेटों को क्या सिखाना चाहता था? 

(क) सपंत्ति बाँटना  

(ख) मेहनत का मलू्य  

(ग) चोरी  

(घ) लड़ाई 
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उत्तर कंुजी (Answer Key) 
1. (ख) प्रिय 

2. (ख) सफलता 

3. (ग) सभी प्राणियों के लिए 

4. (ख) समाज का भला होता है 

5. (ख) मदद करता है 

6. (ख) सभ्यता 

7. (ग) प्रकृति की रक्षा 

8. (ग) प्रभावित होत ेहैं 

9. (क) ईश्वर से पे्रम 

10. (ख) दया 

11. (ख) सच बोलो 

12. (ग) धर्म का पालन करो 

13. (ग) माता 

14. (ख) पिता 

15. (ख) ज्ञान से नम्रता आती है 

16. (ग) अहिसंा सबसे बड़ा धर्म है 

17. (ग) गरुु की 

18. (ख) प्रार्थना में 

19. (ख) वकृ्ष जसेै पित ृहोत ेहैं 

20. (घ) सभी सखुी रहें 

21. (घ) सब कुछ 

22. (ग) माता-पिता सेवा 

23. (ख) सत्य और अहिसंा 

24. (ख) ईश्वर भक्ति 

25. (ग) सेवा भाव 
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26. (ख) ध्यान लगाया 

27. (ख) वीरता 

28. (ख) यधुिष्ठिर 

29. (ख) साहस 

30. (ख) मेहनत का मलू्य 
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